
1er dimanche du temps de la Trinité – 14 juin 2020 
« Appelé à l’Amour » 

 
Musique d’ouverture : Torrent d’amour 
https://www.youtube.com/watch?v=KLTu1xv2-Us 
 

Ouverture : Frères et sœurs, 
nous ouvrons nos oreilles à la parole de Dieu,  
nos cœurs s’émeuvent de sa présence auprès de nous, 
nos yeux s’ouvrent et reconnaissent la beauté du chemin qu’il éclaire devant nous, 
et nos bouches chantent la joie qu’il y a d’être ses enfants, 
recevant de lui dès maintenant la grâce, la liberté et la paix. 
 

Chant : Tous unis dans l’Esprit 
https://www.youtube.com/watch?v=Lt30GnVnQvU 

1. Tous unis dans l’Esprit, tous unis en Jésus, tous unis dans l’Esprit, tous unis en 
Jésus, nous prions que bientôt ce qui divise ne soit plus. Et le monde saura que 
nous sommes chrétiens par l’amour dont nos actes sont empreints. 

2. Nous marchons côte à côte et la main dans la main, nous marchons côte à côte 
et la main dans la main. A la table du Roi nous partageons le même pain. Et le 
monde saura… 

3. D’un seul cœur nous voulons travailler pour Jésus, d’un seul cœur nous voulons 
travailler pour Jésus, proclamer à tout homme qu’il nous offre le salut. Et le 
monde saura… 

4. Gloire au Dieu créateur de la terre et des cieux, gloire au Fils éternel, 
Rédempteur glorieux, gloire, gloire à l’Esprit qui verse en nous l’amour de Dieu. 
Et le monde saura… 

 

Psaume 34, 2-11 
2Je veux bénir le Seigneur en tout temps. 
Que ma bouche ne cesse de le louer ! 
3Le Seigneur est ma fierté. 
Vous, les malheureux, réjouissez-vous de m'entendre le louer. 
4Proclamez avec moi la grandeur du Seigneur. 
Ensemble, célébrons son nom ! 
5J'ai cherché le Seigneur et il m'a répondu, 
il m'a délivré de toutes mes terreurs. 
6Ceux qui regardent vers lui deviennent radieux, 
leur visage n'a plus à rougir. 
7Un malheureux a crié au secours ; le Seigneur l'a entendu, 
il l'a sauvé de toutes ses détresses. 
8 L'ange du Seigneur monte la garde autour de ceux qui le craignent, 
il les met hors de danger. 
9Goûtez et voyez combien le Seigneur est bon. 
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Heureux celui qui trouve refuge en lui ! 
10Vous qui appartenez au Seigneur, reconnaissez son autorité ; 
rien ne manque à ceux qui reconnaissent son autorité. 
11Les riches peuvent éprouver la misère et la faim, 
mais ceux qui recherchent le Seigneur ne manquent d'aucun bien. 
 

Chant :  C’est vers Toi que je me tourne   
https://www.youtube.com/watch?v=pc9hrs6HCN4 

1. C'est vers toi que je me tourne, Je veux marcher dans tes voies ; J'élève mes mains 
pour te rencontrer, Mon cœur désire te chanter, Pour bénir et célébrer ton saint 
nom, Car tu es fidèle et bon. 
Refrain 1 : Seigneur, ô Seigneur, Je veux te donner, Seigneur, ô Seigneur, Ma vie à 
jamais. 
2. Mes yeux contemplent ta gloire, Ta vie ranime ma foi, Ta paix et ta joie inondent 
mon cœur, Toi seul fais tout mon bonheur. Je veux proclamer que tu es celui Qui 
chaque jour nous bénit. 
Refrain 2 : Seigneur, ô Seigneur, Je veux partager, Seigneur, ô Seigneur, Ton éternité. 
 

Prière : Seigneur, tu as dit: “ là où deux ou trois sont rassemblés en mon nom, je serai 
avec eux ”. 
Nous sommes ici pour élever ton nom et pour entendre ta parole,  
Seigneur, parle-nous !  Amen. 
 

1 Jean 4, 16b-21  
Nous savons et nous croyons que Dieu nous aime. 
Dieu est amour ; celui qui demeure dans l'amour demeure uni à Dieu et Dieu demeure 
en lui. 17 Si l'amour est parfait en nous, alors nous serons pleins d'assurance au jour 
du Jugement ; nous le serons parce que notre vie dans ce monde est semblable à celle 
de Jésus-Christ. 18 Il n'y a pas de crainte dans l'amour ; l'amour parfait exclut la crainte. 
La crainte est liée à l'attente d'un châtiment et, ainsi, celui qui craint ne connaît pas 
l'amour dans sa perfection. 
19 Quant à nous, nous aimons parce que Dieu nous a aimés le premier. 20 Si quelqu'un 
dit : « J'aime Dieu », et qu'il haïsse son frère, c'est un menteur. En effet, s'il n'aime pas 
son frère qu'il voit, il ne peut pas aimer Dieu qu'il ne voit pas. 21 Voici donc le 
commandement que le Christ nous a donné : celui qui aime Dieu doit aussi aimer son 
frère. 
 

Prière méditative 
Aimer n’est pas facile… 
Aimer, c’est être capable de dire : « Viens faire un tour chez moi » 
… ou « j’ai besoin de toi » ou « je t’aime ».  
 

Aimer, c’est reconnaître que l’autre puisse avoir raison.  
Aimer, c’est être capable de dire « je te félicite » ou « excuse-moi… »  

https://lire.la-bible.net/verset/Psaumes/34/10/NFC
https://lire.la-bible.net/verset/Psaumes/34/11/NFC
https://www.youtube.com/watch?v=pc9hrs6HCN4


Aimer, c’est accepter les différences, ne pas trahir l’autre, ne pas juger,  
pouvoir faire confiance, ne pas être jaloux.  
Seigneur, apprends-moi à aimer. 
 

Aimer, c’est ne pas faire de coups bas à l’autre,  
C’est l’accueillir tel qu’il est.  
C’est vouloir qu’il grandisse et fasse preuve de générosité.  
Aimer, c’est être capable d’ouvrir la bouche pour ne dire que la vérité.  
C’est accepter d’être dérangé. C’est revenir pour mieux comprendre,  
c’est faire des concessions, c’est pardonner…  
Seigneur, apprends-moi à aimer. 
 

Aimer, c’est laisser son orgueil de côté,  
c’est être capable de retenir sa langue pour ne pas offenser,  
c’est être capable d’encaisser les coups sans vouloir les rendre,  
c’est accepter de lutter dans la vie sans écraser les autres.  
Aimer, c’est s’entraider, savoir écouter, rester disponible.  
Aimer, c’est partager… 
Esprit d’Amour, Esprit de Vérité  
Apprends-nous à aimer,  
Apprends-nous à prier 
 

Chant : Chaîne d’amour 
https://www.youtube.com/watch?v=E0cklGd7y2c 

Nous sommes unis dans la famille car Dieu nous lie à toujours par une chaine 
d'amour. Concitoyens, nous sommes les siens car Dieu nous lie à toujours par une 
chaine d'amour. 
Et chacun des maillons dans l'épreuve tiendra bon, lié à toujours par une chaine 
d'Amour. Oui chacun des maillons dans l'épreuve tiendra bon, lié à toujours par une 
chaine d'Amour. 
 

Luc 16, 19-31 
19 « Il y avait une fois un homme riche qui s'habillait des vêtements les plus fins et les 
plus coûteux et qui, chaque jour, vivait dans le luxe en faisant de bons repas. 20 Devant 
la porte de sa maison était couché un pauvre homme, appelé Lazare. Son corps était 
couvert de plaies. 21 Il aurait bien voulu se nourrir des morceaux qui tombaient de la 
table du riche. De plus, les chiens venaient lécher ses plaies. 22 Le pauvre mourut et 
les anges le portèrent auprès d'Abraham. Le riche mourut aussi et on l'enterra. 23 Il 
souffrait beaucoup dans le monde des morts ; il leva les yeux et vit de loin Abraham et 
Lazare à côté de lui. 24 Alors il s'écria : «Père Abraham, aie pitié de moi ; envoie donc 
Lazare tremper le bout de son doigt dans de l'eau pour me rafraîchir la langue, car je 
souffre beaucoup dans ce feu.» 25 Mais Abraham dit : «Mon enfant, souviens-toi que 
tu as reçu beaucoup de biens pendant ta vie, tandis que Lazare a eu beaucoup de 
malheurs. Maintenant, il reçoit ici sa consolation, tandis que toi tu souffres. 26 De plus, 
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il y a un profond abîme entre vous et nous ; ainsi, ceux qui voudraient passer d'ici vers 
vous ne le peuvent pas et l'on ne peut pas non plus parvenir jusqu'à nous de là où tu 
es.» 27 Le riche dit : «Je t'en prie, père, envoie donc Lazare dans la maison de mon 
père, 28 où j'ai cinq frères. Qu'il aille les avertir, afin qu'ils ne viennent pas eux aussi 
dans ce lieu de souffrances.» 29 Abraham répondit : «Tes frères ont Moïse et les 
prophètes pour les avertir : qu'ils les écoutent !» 30 Le riche dit : «Cela ne suffit pas, 
père Abraham. Mais si quelqu'un revient de chez les morts et va les trouver, alors ils 
changeront de comportement.» 31 Mais Abraham lui dit : «S'ils ne veulent pas écouter 
Moïse et les prophètes, ils ne se laisseront pas persuader même si quelqu'un se relevait 
d'entre les morts.» » 
 

Chant : Ouvre mes yeux, Seigneur 
https://www.youtube.com/watch?v=eRckpg_ZYvU 

1 - Ouvre mes yeux, Seigneur, Aux merveilles de ton amour ;  
Je suis l’aveugle sur le chemin, Guéris–moi je veux te voir. 
2 – Ouvre mes mains, Seigneur Qui se ferment pour tout garder 
Le pauvre a faim devant ma maison : Apprends-moi à partager. 
3 – Fais que je marche, Seigneur, Aussi dure que soit le chemin.  
Je veux te suivre jusqu’à la croix, Viens me prendre par la main. 
4 – Fais que j’entende, Seigneur, Tous mes frères qui crient à moi ; 
A leur souffrance et à leurs appels Que mon cœur ne soit pas sourd. 
5 – Garde ma foi, Seigneur, Tant de voix proclament ta mort ! 
Quand vient le soir et le poids du jour, O Seigneur, reste avec moi 
 

A méditer 
Ce court précepte t'est donné une fois pour toutes :  

Aime et fais ce que tu veux.  
Si tu te tais, tais-toi par amour,  
Si tu parles, parle par amour,  
Si tu corriges, corrige par amour,  
Si tu pardonnes, pardonne par amour.  
Aie au fond du cœur la racine de l'amour :  
De cette racine, rien ne peut sortir de mauvais.  
Saint Augustin 

 

Chant à écouter : Aimez-vous les uns les autres (Noël Colombier) 
https://www.youtube.com/watch?v=9dyrBXGwGCo 

Mes amis, mes amis, je vais bientôt partir. 
Mes amis, mes amis, je vais bientôt mourir. 
Voici déjà que s'avance celui qui doit me trahir. 
Je vous laisse mon testament; encore une fois, je veux vous dire: 
Aimez-vous! 
 

Mes amis, vous m'appelez: le Maître, le Seigneur 
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Et moi, je vous lave les pieds, je me fais serviteur, 
A votre tour, suivez cet exemple que je viens de vous donner, 
Je suis venu sur la terre pour servir et pour aimer. 
Aimez-vous! 
 

Œil pour oeil, dent pour dent, vous a-t-on appris 
Et moi je vous dis: aimez vos ennemis. 
Si vous êtes mes vrais disciples, à ce signe on le verra 
Vous aimerez vraiment les autres, tous les autres, quels qu'ils soient. 
Aimez-vous ! 
 

Faut-il pardonner une fois, deux fois? 
Et moi je vous dis: pardonnez chaque fois. 
Lorsque tu vas faire ta prière, si tu te souviens que quelqu'un 
Garde envers toi de la rancune, va d'abord lui serrer la main. 
Aimez-vous! 
 

Du pain et du vin. Je suis le repas. 
Ma vie, je la donne pour vous sur la croix. 
Donner sa vie pour ses amis, c'est la plus grande preuve d'amour 
Et je vous choisis pour porter les mêmes fruits, à votre tour 
Aimez-vous! 
 

Mes amis, c'est l'heure; je dois vous quitter 
Ne soyez pas tristes, vous me reverrez. 
Comme la femme qui enfante change ses larmes en cris de joie, 
Vous verrez surgir ma présence et mon Esprit vous apprendra 
A vous aimer. 
 

Méditation 
Si tu vois l’amour comme une virgule, 
il passera dans ta vie comme une pause passagère. 
 

Si tu vois l’amour comme un point-virgule, 
il t’apparaîtra trop rationnel et réfléchi, 
il perdra alors sa capacité d’émerveillement 
et la belle candeur de ses étonnements. 
 

Si tu vois l’amour comme une parenthèse, 
tu ne le laisseras jamais te transformer 
parce que tu lui refuseras l’accès à ton cœur 
sans jamais vraiment l’intégrer dans tes priorités. 
 

Si tu vois l’amour comme un point d’exclamation 
toutes les cordes de ton excitation vibreront à son vent. 
Mais arrivera rapidement la fin de la saison 



et le retour du froid fanera cette passion. 
 

Si tu vois l’amour comme un point d’interrogation, 
la peur de souffrir, de perdre tes sécurités 
sabotera son projet de tendresse pour toi. 
 

Ne vois jamais l’amour comme un point 
sans explorer tous les possibles 
car l’amour s’épanouit uniquement 
lorsqu’il poursuit sa quête 
vers l’infini mystère de l’autre ; 
lorsqu’il se transforme en pointillé 
en t’indiquant la voie de l’éternité. 
 

Prière : La Prière de Michael Lonsdale « Dieu, aide-moi à regarder mon prochain » :  
« Dieu, aide-moi à regarder mon prochain,  
à le considérer comme le meilleur moi-même,  
le trésor le plus absolu.  
Ces êtres humains qui méritent tout notre amour.  
Fais fort notre désir de partage.  
Ne pas juger.  
Écouter.  
Prendre au sérieux la faiblesse, la détresse, l’angoisse.  
Prier silencieusement en leur parlant.  
Laisser entendre par nos paroles qu’ils sont aimés.  
Bénir.  
Leur dire que nous prierons pour eux.  
Ne pas oublier de le faire.  
Tenir sa promesse. Amen. » 
 

Chant : Que l’Esprit de vérité 
https://www.youtube.com/watch?v=K8lBxx_Gwas 

1. Que l'Esprit de vérité 

Vienne sur nous maintenant 

Pour que nous puissions te ressembler 

Et savoir prier. 

Que l'Esprit de vérité 

Vienne sur nous maintenant 

Pour que nous puissions te ressembler 

Et savoir prier. 

Refrain 1 

Notre Père qui es aux cieux, 

Que ton nom soit sanctifié, 
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Que ton règne vienne. 

Amen. 

2. Que ton règne vienne, 

Que ton règne vienne, 

Que ta volonté soit faite 

Dans nos vies. 

Que ton règne vienne, 

Que ton règne vienne, 

Que ta volonté soit faite 

Dans nos vies. 

Refrain 2 

Notre Père qui es aux cieux, 

Que ton nom soit sanctifié, 

Donne-nous aujourd'hui 

Le pain qui nourrit. 

 

3. Oh pardonne-nous. 

Oh pardonne-nous, 

Et à ceux qui nous offensent, 

Nous pardonnons. 

Oh pardonne-nous. 

Oh pardonne-nous, 

Et à ceux qui nous offensent, 

Nous pardonnons. 

Refrain 3 

Notre Père qui es aux cieux, 

Que ton nom soit sanctifié, 

Délivre-nous du mal, 

Garde-nous d'être tentés. 

 

4. A toi seul le règne, 

A toi seul le règne, 

A toi la puissance, 

La gloire, aux siècles des siècles. 

A toi seul le règne, 

A toi seul le règne, 

A toi la puissance, 

La gloire, aux siècles des siècles. Amen. 
 



Bénédiction 
Que le Dieu de paix  
vous rende aptes à tout ce qui est bon et bien pour faire sa volonté :  
qu’il fasse en vous ce qui lui est agréable par Jésus-Christ,  
à qui soit la gloire aux siècles des siècles !  
Amen 
 

Postlude : Piano & Cello - Instrumental Praise 1 
https://www.youtube.com/watch?v=jvcAkbYrBvU 
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